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LIEBE VERANSTALTERINNEN!
LIEBE VERANSTALTER!

Gemeinsam fit. Beweg dich mit!“ Unter diesem Motto finden derzeit rund 1000 Veranstaltungen in
ganz Osterreich statt. Die Bewegungsangehote reichen dabei vom Ballsport bis zur Turnmatte, von
Indoor zu Outdoor und richten sich an ALLE, die sich (mehr) bewegen wollen. Dabei steht eines im
Vordergrund: die Freude an der Bewegung.

Tragen Sie noch his zum 26.10. lhre Angebote auf www.gemeinsambewegen.at ein und machen Sie
gemeinsam mit uns auf die Wichtigkeit von Bewegung aufmerksam.

Schauen Sie auf unsere Facebook-Seite hitps://www.facebook.com/gemeinsambewegen.at! Im

Rahmen unserer ,,Beweg-Dich-mit-Aktion“ gehen auch dieses Jahr wieder 3 Testimonials einen
Einblick in ihren Alltag mit Bewegung und zeigen hilfreiche Tipps zum Nachmachen.

Jede Bewegung zahlt! Alle Bewegungsangebote am 26.10. unterstiitzen die ORF-Initiative ,WIR
BEWEGEN OSTERREICH*. Denn am 26.10. werden nicht nur Bewegungsminuten, sondern auch
Spenden fiir Bediirftige in Osterreich gesammelt. Hier gibt es alle Infos zu #WirBewegenOsterreich:
hitps://helfen.orf.at/wirbewegenoesterreich/index.html

Uns bleibt nur mehr DANKE zu sagen. Danke, dass Sie auch heuer wieder Teil der Initiative 50 Tage
Bewegung"“ sind! Alle Informationen zur Initiative finden Sie auf www.gemeinsambewegen.at.

lhr Team der Initiative ,,a0 Tage Bewegung®

IHR ANSPREGHPARTNER:

Fit Sport Austria
Gert Karlovits
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